
 

～自分らしく生きられる社会へ～  

「ＬＧＢＴ」という言葉を聞いたことはありますか？ 

「ＬＧＢＴ」とは同性を好きになったり、自分の身体

の性に違和感を持ったりする人たちのことです。 

 この講座では「ＬＧＢＴ」をテーマに「人間の性の

あり方」について学び、誰もが思っている「当たり

前」や「普通」を改めて考えます。 

会場：多摩平の森ふれあい館 

       （多摩平交流センター２階集会室） 

参加費：無料 

定 員：30人 

第２回 12月9日(土)  午後2時～4時 

「自分のまま、その子のまま、生きるということ」 講師：丸山しげさん ほか 

 「Ｘジェンダー」を知っていますか？ ２回目はＸジェンダー当事者の丸山しげさんを

お迎えして、性別違和当事者としての生活や、男らしさや女らしさにとらわれない

「ジェンダーニュートラルな子育て」の実践など、目からうろこのお話をたくさんしていた

だきます。会場の皆さんの疑問・質問にお答えする時間もあります。 

第１回 12月2日(土)  午後2時～5時 

「自分らしく生きられる社会って？」 講師：虹色とんちー 

ーみなさんは自分の“性のあり方”について、考えたことはありますか？ 

１回目では“当たり前”だと思っていた人間の「性」について、基本的な知識をわかりやすく

講義します。また、ＬＧＢＴに関する都や国の取り組みについてお話したり、当事者の方の

声を紹介したいと思います。初めて「ＬＧＢＴ」について学ぶ方に受けていただきたいです。 
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