
65歳以上のシニア向け 

      ≪内容≫ 

・スマートフォンの操作方法 

・電話のかけ方 

・文字の入力方法 

・写真の撮り方 

・地図の使い方 

・アプリの入れ方 

7月13日（火）10：00～11：30 

南平西部地区センター（南平児童館内） 

持ち物 

・スマートフォン 
 （当日レンタルあり） 
・筆記用具 

その他 

新型コロナウイルス感染拡大防止のため 
「マスクの着用」「手指の消毒」にご協力
をお願いいたします。 

★ お申込 ★ 

日野市地域包括支援センターすずらんまで「電話」または「FAX」にて 

「氏名」「電話番号」「スマートフォンレンタルの有無」をお知らせください。 

電話：042-５９９－５５３１ FAX：042-５９９－５５３２ 
  

はじめての 
スマホ講座 

先着１０人！ 

参加費無料！！ 

☆こんな方にお勧め☆ 

携帯からスマホに買い替えたけど使い方がよくわからない方 

家族には聞けないし迷惑になるじゃないかと心配している方 

日時・場所 

少人数で、講師とやりとりしながら聞きたい方 

スマホって触ったことないから触ってみたい方 

日野市社会福祉協議会 職員 講 師 



～ 会場案内 ～ 

①福祉支援センター 

  日野市高幡１０１１ （多摩都市モノレール「高幡不動」駅すぐ） 

②中央福祉センター 

  日野市日野本町7-5-23 （中央線「日野」駅より徒歩７分） 


