
ひもの巻き方

①こんなふうに持って ②玉をお尻の上に置いて ③下にまっすぐ引張る ④横から見ると裏側
でひもを押さえてい
ます

⑤そのままコマの周
りを縦に一周

⑥親指側から玉がズレ
ないように回して

⑦時計と反対まわりに ⑧巻いたら引いてズレ
ないことを確かめて

⑨左手持ちかえて ⑩置くようにくるくる
巻いていきます

完成!!

③～⑧まではきつめに、⑩はやさしく、

⑦の段階で玉がズレるようなら最初からやり直し
た方が上手くいきます。

少しでもひもが歪んでいたら回らないので、頑
張ってキレイに巻けるまで練習してください。


