
　　　２０２６（令和８)年 年間活動計画

 １　定例山行  ２ 高尾山 　　３　里山歩き

実施日 山　名 歩 行 実施日 実施日 歩行

予備日 場　所 時 間 予備日 ランク

1/20(火) 大野山 4:15 1/9(金) 1月5日（月）

1 723m 1

【実施済】 （神奈川県) 【実施済み】

2/2４(火) 大高山～ 4:00 2/5(木） 3月2日(月）

2 天覚山493m 2

【実施済】 （埼玉県） 【実施済み】

3/16(月） 飯能アルプス 5:00 3/9(月） 3月 23日（月）

3 3/31(火) 久須美山 3月 30日（月）

【実施済】 永田山（埼玉県） 【実施済み】

3月25日（水）

【実施済】 3月27日（金）

【実施済み】

4/20(月) 甲州高尾山 4:45 4/7(火） 4月1日（水）

4 4/23(木） 1106m 4 4月2日（木）

（山梨県） 【中止】 【実施済み】

どちらかに 子の権現 4月9日（木）

　なる 640m（埼玉県） 4月10日（木）

【実施済み】

5/18(月) 富士山・御中道 3:20 5/7(木） 5月12日（火）

5 5/22(金) 2429m 5 5月14日（木）

（山梨県）

6/10(水) 明神ヶ岳～ 5:30 6/8(月） 6月1日(月）

6 6/12(金) 明星ヶ岳1159m 6 6月4日（木）

(神奈川県)

7/21(火) 御前山（奥多摩） 7/7(火） 夏休み（猛暑のため）

7 7/24(金) 1405m 7

8/25(火) 三頭山 3:00 8 【夏休み】

8/28(金) 1531m

（東京都）

9/28(月) 棒ノ嶺 4:10 9/7（月） 9月1日（火）

9 9/29(火) 969ｍ 9 9月4日（金）

（埼玉県・東京都）

10/13(火) 生藤山 4:20 10/7(水) 10月20日(水)

10/15(木) 1019m 10 10月22日(木）

（神奈川県）

11/12(木) 城山・発端丈山 11/6（金） 11月16日(月)

11 ～13（金） （342m)(410m) 11 11月18日(水)

葛城山(452m)

（静岡県）

12/1(火) 九鬼山 3:30 12/7（月） 12月10日(木)

12 12/3(木) 970m 12 12月14日(月)

（山梨県）

＊ コース・担当者等は下見の結果、変更があります。前月に発表される計画表を良くご覧ください。
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