
２０２６/１～６月（令和８)年　半年間活動計画

 １　定例山行 ２　里山歩き

本番月日 山　名 歩 行 里山・日程 行 き 先 歩行

 予備日 場　所 時 間 (歩行ランク) 時間

[2025] 12/11(木) 高川山 12/1（月） 　秋川紅葉 ｳｵｰｷﾝｸﾞ

12 12/19(金) ９７６ｍ 3:30 12/4（木） 　　ﾊｲｷﾝｸﾞ

（大月市） （あきる野市）

[2026] 1/20(火) 大野山 1/5（月） 　調布七福神 ｳｵｰｷﾝｸﾞ

1 1/28(水) ７２３ｍ 4:15 1/7（水） 　めぐり 　

（神奈川県） （調布市）

2/24(火) 大高山～天覚山 2/20（金） 　吉野梅郷 ｳｵｰｷﾝｸﾞ

2 2/27(金) ４９３ｍ 4:00 2/26（木） 　 　

　(埼玉県) （青梅市）

3/16(月) 扇山 3/23(月) 　さやま花多 ｳｵｰｷﾝｸﾞ

3 3/31(火) １１３８ｍ 4:30 3/30(月) 　来里の郷

（山梨県） （瑞穂市）

　 　 　 3/25（水） 野山北自転車道 ｳｵｰｷﾝｸﾞ

　 　 　 3/27（金）

　 （武蔵村山市）

4/20(月) 甲州高尾山 4/1（水） 浅堀川～昭和記念 ｳｵｰｷﾝｸﾞ

4 4/23(木) １１０６ｍ 4:45 4/2（木） 　公園

（山梨県） （立川市）

　 　 　 4/9（木） 平井川の桜・草花 軽ﾊｲｷﾝｸﾞ

　 　 　 4/10（金） 丘陵

　 （あきる野。羽村）

5/18(月） 富士山・御中道 5/12（火） 網代弁天山～ 軽ﾊｲｷﾝｸﾞ

5 5/22（金） ２４２９ｍ 3:20 5/14（木） 　小峰公園 　

（山梨県） （あきる野市）

6/10(水) 明神ケ岳～明星ケ岳 6/1（月） 　荒幡富士/八国山 ｳｵｰｷﾝｸﾞ

6 6/12(金) １１６９ｍ 5:30 6/4（木） 　/北山公園 　

（箱根） （所沢/東村山）

3　高尾山山行 毎月7日に実施　　

＊ただし1月は9日（木）が高尾山山行となります。

＊例会は毎月実施されますが日程は未定です。

＊ 山・コース等は下見の結果、変更があります。前月の計画発表を良くご覧ください。

＊お問い合わせは、原まで080-4876-7441、またはnaoji0915@gmail.comまでお願いします。
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